n Berlin, 19.06.2011

Feuchteklinik-
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TRIATHLON

0,79km - 20km - 5km

Helmke, Nils

VfL Lichtenrade

in der AK: TM20

8. Platz

Gesamtzeit: 01:22:01

0:15:24( 72 ) - 0:42:06( 77 ) - 0:24:31(122)
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