Urkunde

11 m UARTERMAN
EER’MANY
‘am 18.Juni 2017

950 m Swim * 45 km Bike ¥ 10,5 km Run

3 Friends forever

heike Gielen heike gielen
Sabine Low

in einer Zeit von 3:24:59 h
0:27:15( 8 )-1:49:02( 8 )-1:08:42( 7 )

den 8. Platz

Quarterman-Staffel
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