Urkunde

11 m UARTERMAN
EER’MANY
‘am 18.Juni 2017

950 m Swim * 45 km Bike ¥ 10,5 km Run

Lasinski, Christoph
TG Tria Russelsheim
Hessen-Triathlon-Liga

in einer Zeit von 2:20:20 h
0:15:23(34)-1:19:46(64 ) - 0:45:11( 25)

den 5. Platz
In der Klasse TM40
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