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35. Platz gesamt i PINCED

12. Platz in der AK  Senl (TM40)

Gesamtzeit: 1:10:35

0:12:46( 13 ) - 0:33:23(19 ) - 0:24:26( 72)

ALKOHOLFRED |

Datum: Sonntag, 06. Juli 2014

Ausrichter: TV Firstenwalde 1990 e.V.
www.tv-fuerstenwalde.org

Startzeiten: Wettkampfe: Distanzen:

WK1: 9:15 Uhr Breitensport (ab 10 Jahre) 0,2 - 5 -1km

WK2: 9:15 Uhr Familienstaffel (ab 5 Jahre) 0 2 - 1km

WK3: 10:00 Uhr Sprintdistanz (ab 16 Jahre) 20 5 km

WK4: 11:10 Uhr Kurzdistanz (ab TM 18- 44 Jahre) 1 5 40 - 10 km

WK5: 11:30 Uhr Kurzdistanz iab TM 45 Jahre) 1 5-40-10 km

WK6: 11:30 Uhr Kurzdistanz ab TW 18 Jahre) 1,5 40 - 10 km
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